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Canguru: movimentando pais e filhos, é um projeto de extensão apoiado pelo 

PROBEX. Seu objetivo principal é estimular o desenvolvimento do bebê a 

partir do movimento, visando interação entre pais e criança. Atualmente 

existem duas turmas, uma que atende crianças de zero a doze meses, e a outra, 

criada no segundo semestre deste ano, que trabalha com crianças de doze a 

vinte e quatro meses, cujos encontros são aos sábados com duração de 

quarenta minutos. As aulas são práticas e as atividades desenvolvidas são 

voltadas a estímulos táteis, motores, auditivos e visuais. Ao final de cada 

encontro há um momento de fruição de arte, onde convidados fazem uma 

apresentação de acordo com o tema da aula, fazendo assim um elo entre a arte 

espetáculo e a vivência em sala. Acreditando que a movimentação  é uma 

forma de comunicação, fomentamos esta ideia, para, a partir do movimento e 

interação entre adulto e criança, trabalhar a relação de corpo e sentidos como 

forma de expressão. Os encontros são filmados e fotografados e são 

produzidos relatórios de cada aula. No final do período passado foram 

aplicados questionários e rodas de diálogo avaliativas. Os pais consideraram 

positivos os resultados, pois percebem a importância da dança no 

desenvolvimento da criança e das relações afetiva. Relataram que repetem as 

atividades em casa, melhorando também seu estado físico e postural. Todo 

material coletado servirá de base para a sistematização de uma metodologia de 

trabalho corporal para bebês. 
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